
大標題 ：校園氣氛好 霸凌就會少 

內  容： 

玩笑傷害不能忍 校園還我真平等 

勇敢說不 霸凌止步 

對抗網路霸凌─ 截圖 反映 找 iWIN 

 

大標題 ：凝聚力量 守護生命 

內  容： 

你的完美有點難懂 但不代表世界不能包容 

快樂與悲傷 於這世間 不過一瞬光景 

The night is long that never finds the day.─

莎士比亞 

 

大標題 ：新文化 從心開始 

內  容： 

同是愛台心 沒有人是局外人  

友愛新移民 幸福靠近你 

 

大標題 ：性別無障礙 平權人人愛 

內  容： 

性別要齊視 拒絕真歧視 

「公平」讓愛無礙 擁抱多元愛 

性別放兩邊 尊重擺中間 

 

大標題 ：3010 健康上網 

內  容：  

不勸君戒網 勸君莫被網  

3010 上網三十分 休息十分 

3C 不沉迷 親子關係零距離 

 

大標題 ：紓壓輕鬆 3 步驟 

內  容： 

4-4-4 呼吸法 box breathing 

冥想正念 負能量轉念 

運動伸展 一掃愁眉不展 

 

大標題 ：顧家愛家 幸福到家 

內  容： 

愛無可取代 家無所不在 

家的角落 愛的承諾 

你我陪伴 幸福長陪伴 

 

大標題 ：原來這就是愛  

內  容： 

人生就像一場舞會 教會你最初舞步的人 不

一定會陪你到散場 

喜歡是看到一個人的優點 愛是接受一個人

的缺點 

 

大標題 ：突顯 6 要點 打造最佳學檔 

內  容： 

一 重點經整理再上傳  

二 展現素養力 

三 作品須摘要 

四 交代作品脈絡 

五 凸顯個人獨特性 

六 作品具真實性 

 

1. 作品大小為全開海報，材質不限。 

2. 製作方式為橫式，大標題和內容的文字一

定要列上。切合內容和主題 

3. 交件時，需在作品背面右下方填寫班級、

座號、姓名。 

4. 可至至善樓穿廊參考之前的得獎作品樣 

   式，作為製作依據。 

5. 可單獨創作或集體創作(團體不得超過 4

人)報名。 

6. 收件截止：113 年 3 月 29 日（五）17:00 

★若有任何疑問，可詢問輔導室 李嘉雯老師 

  分機 1602。 


