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備審資料大作戰

前進科大

輔導室林美芳老師製作
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觀 念 篇1
PART  01
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夢幻大學

✓ 登記分發名額減少，
避免志願排擠

✓ 讓教授發現你的亮點，
彌補登分取材死角

為什麼要參加甄選入學
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為什麼要參加甄選入學

• 登記分發管道人數逐年調降，高分群學生容易造成志願排擠
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甄選入學的關鍵態度

01 02 03

甄選入學≠提早解脫
詳讀簡章並選擇和志趣真正相投的校系

「備審資料審查」、「面試」和
「術科實作」難以臨時抱佛腳

平時作品的累積和對專業領域的投入

善用個人優勢呈獻自我

需要充分的準備與練習
倒數計時規劃時程

練習！練習！再練習！
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確認該志願是否受限一校僅能選填一系（科）組、學程限制

►請參考簡章附錄2「甄選學校一覽表」

瞭解個人統測成績在報考群（類）之跨校排名，評估個人落點

►但跨校排名不包含重考生以及未參加聯合模擬考學生

對照各校系甄選入學歷屆統測篩選標準

►參考網站「歷年資料」→「統計資料」

► 109學年度、108學年度、107學年度統測篩選標準

詳讀簡章，自我評估優劣勢

►簡章必看重點，一個字都不能少

Step1:列出志願清單

第一志願

第二志願

第三志願

Let’s Start!

110四技二專甄選入學招生簡章-P.132.pdf
https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/contents.php?academicYear=110&subId=191
https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/contents.php?academicYear=109&subId=185
甄選入學統測篩選標準/109學年度甄選入學統測篩選標準.pdf
甄選入學統測篩選標準/108學年度甄選入學統測篩選標準.pdf
甄選入學統測篩選標準/107學年度甄選入學統測篩選標準.pdf
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2

1

4

3
備審上傳截止日期暨

指定項目甄試日期
各校系上傳截止日期

各校系面試、實作等考試日期

【日期大不同，請務必再三確認】

佔分比例及指定項目
確認各校系的指定項目佔分比例，
依據個人能力優勢準備

備審資料上傳項目
必繳資料

選繳資料

【各校系規定項目都不一樣】

備審資料上傳暨

指定項目甄試說明
備審資料格式及規定

備審資料及面試評分標準

Step2:詳讀簡章，遵照規定

https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/
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5/21新增！特別注意

原定「到校」甄試項目的配分占比，將平分至統一
入學測驗成績與書面資料成績兩大項

110學年度四技二專甄選入學疫情第三級警戒應變方案出爐

改僅採「書面資料」評比，取消到校甄試項目與離島視訊

通過一階篩選的考生只要在6月2日至10日第二階段報名
時，上傳甄選校系指定的書面資料到甄選入學招生委員會
網站，就可以完成第二階段甄選，由甄選學校進行審查

https://www.techadmi.edu.tw/bbs.php?bid=241
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面試
1.一般問題

2.專業問題

實作
實作、術科考試……

備審資料
1.專題製作學習成果

2.自傳及讀書計畫

3.競賽獲獎或證照證明

4.社團參與及學校幹部

5.外語能力證明

6.其他有利審查文件

筆試
1.英文

2.數學

3.智力測驗

Step3:再次確認指定項目甄試項目＆比例

取消到校甄試項目，
分數比例平分給統
測成績和備審資料
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01

02

03

04

5/3-5/19
1.評估落點，選擇志願

2.撰寫自傳、讀書計畫，

整理專題等初稿資料

5/20
公布統測成績後，調整並確
定甄選入學志願清單

5/21-6/2
視志願要求修改備審資料

6/2-6/10
1.第一階段篩選公告後，備審資料做最後校正、

定稿，轉成PDF檔後上傳

2.每間校系要求上傳時間不同，請詳閱簡章

Step4:做好時程規劃並開始準備
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Step5:上網選填志願序

6/30前
各甄選校系公告正、備取名單

7/3前
甄選入學網站登記就讀志願序

7/7
統一分發放榜

1.不管正取或備取，最想要的志願填最前面

2.即使正取一個志願，也要上網選填志願
TIPS

https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/contents.php?academicYear=110&subId=188
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實 作 篇2
PART  02



2021/5/21 14

面試的基礎
校系多將備審資料作為面試的基礎，面試的

目的則是確認資料內容的真實性以及與面試

結果的吻合度

衡量考生「自我表現」的能力
許多校系會要求「其他有利審查文件」，目的在於衡量

學生是否有積極主動爭取的精神並展現與他人不同的個

人特色

評估考生「報考動機」與「校系認同度」
報考動機在於學生對該校系的興趣源自於起？校系認同度則在於學生

對該校系資訊的瞭解與熟悉程度，大學端希望能透過資料評估考生被

錄取後的就讀意願有多強烈

觀察考生「自我證明」的能力
從學生是否能提供與就讀動機、領域興趣有關連性資料（例如：相關

創作、活動參與紀錄、該領域有關之生活經驗），藉此觀察學生證明

自我的能力，以及與該校系的適配度

備審資料的重要性
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備審資料常見項目及用意

項目 用意 項目 用意

1 自傳 學生性向能力、成長經驗
是否與學系特性符合

7 社團參與 多元發展及領導才能之具體
表現

2 讀書計畫 學生學習態度、生涯規劃
及適性發展

8 學校幹部 參與公共事務之熱忱與能力

3 競賽獲獎 培育特殊、傑出之多元發
展人才

9 外語能力證明 是否具備與世界接軌能力

4 證照證明 各項專業領域能力之展現 10 社會服務 人文素養、社會關懷極多元
發展潛質

5 專題製作學習
成果

思考能力、研究能力、蒐
集資料能力、與團隊合作
能力

11 師長推薦函 視校系要求檢附，沒有要求
無須準備

6 專業實習科目
實習報告

動手操作能力、邏輯推理
能力

12 個人簡歷 建議附上，幫助教授一眼看
見亮點
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誰會看、多少人看這份備審資料？

有多少份備審資料需要在短時間內看完？

看備審資料的人具什麼特質（年齡、專長）？

教授怎麼看備審資料？

會以哪種態度來看這份備審資料？

評分依據 面試參考 大學教授來卸妝

入學面試過度包裝？大學教授來卸妝.mp4
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特 質

能 力

動 機

願 景

是否符合本系的特性？

電機-喜歡條理分明、邏輯組織

設計-求新求變、追求美感、喜歡創意

有什麼成就或能力適合就讀本系？

為什麼選擇本系？

你對自己的看法和期許？

教授想看到的重點

自傳、其他
佐證資料

自傳
讀書計畫

其他
佐證資料



2021/5/21 18

自傳

• 自傳的關鍵在於呈現「與科系的連結性」、「賣點」、「具體」

➢引用自身的實際經歷來佐證個人特質、興趣

➢與申請的科系作連結，連結性越強、效果越好

➢事先就要累積好對該科系的認識，同時也要釐清系名相近的科系差異

➢凸顯與該科系相關的優勢能力或個人特質，或是與眾不同的跨領域特質

➢少用抽象的形容詞，如負責、積極等，用具體的事例或數據取代
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自傳的建議寫法

家庭背景

人格特質
學習歷程

就讀原因

未來展望

自傳的架構及比例（1：2：1 或 1：3：1）

符合校系要求格式，例如：
1000字內、不超過3頁A4、

須包含項目（就讀原因、生涯規劃、個人簡歷表1頁等）

可以加上醒目小標題或照片、圖表，凸顯個人風格
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自傳第一段:

人格特質、能力、

自我瞭解程度

1.請說明你適合就讀本系的人格特質，或你準備就讀本系所具備的能

力或經驗

2.請分享你的成長歷程中，曾經長期投入的一件事情。對你而言，這

件事情對你的意義為何？

3.你最專長的能力是什麼？你是如何培養及發展這項能力呢？這項能

力對於未來進入本系可如何發揮？

4.你曾經遇過最大的困難或挑戰，你是如何解決或面對？請舉實例佐

證，並說明這些經歷對你產生的影響

★自傳準備指引

請同學根據自身經
驗，選擇右側問題
回答
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自傳第二段或

第三段:

高職三年學習表

現分析

5.在高職求學三年間，有哪些專長科目？是以什麼樣的態度學習？

（可具體說明班排）；另外對於非專長科目如何面對或突破？

6.描述這三年中是否有競賽、檢定（技能及外語）、社團、課外活動

（校內、跨校）、班級幹部、公共服務、企業參觀、演講、營隊、打

工等相關經歷？請舉實例佐證，並說明這些經歷對你產生的影響

7.具體說明你的專題主題、使用的技術，你在小組裡的分工及貢獻度，

以及專題未來發展的可能性

★自傳準備指引

請同學根據自身經
驗，選擇右側問題
回答
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自傳最後一段:

與申請校系的連

結

8.對你而言「電機」（或其他申請校系）是什麼？根據你的觀察，身

邊有哪些與電機相關的應用？或是未來你想投入或前景可期的領域或

產業？

9.請具體說明進入本系後的期待，預期會遇到的機會和挑戰為何？以

及就讀本系和未來生涯出路之關連

★自傳準備指引

請同學根據自身經
驗，選擇右側問題
回答



2021/5/21 23

1.對該校系如何開始感到興趣

2.求學過程中，與該校系相關的
課程如何努力或表現

1.展現對該校系的瞭解

2.未來生涯規劃目標

該校系會加分的特殊表現

以實例舉證人格特質

長期投入的事情
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讀書計劃

• 強調申請動機、就讀原因

• 進入申請科系後的目標及方向

• 未來生涯規劃

• 為何要錄取你的原因

• 若能針對申請科系的核心課程，作初步瞭解然後融入讀書計畫中會更好

• 最好能以條例或圖表的方式標示，讓評審委員能在短時間內清楚了解資料內容

• 不要一個版本用遍各種不同科系
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讀書計劃的資料怎麼找

善用搜尋引擎（技訊網2021、大學問、TUN大學網、 IOH 、UrSchool）

聯繫就讀該校系的學長姐

必看該校系網站
• 教育目標

• 核心能力

• 課程地圖

• 生涯進路

https://techexpo.moe.edu.tw/search/
https://www.unews.com.tw/
https://university.1111.com.tw/index.asp#gsc.tab=0
https://ioh.tw/%E5%8D%87%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E5%85%A8%E6%94%BB%E7%95%A5/
https://urschool.org/
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★讀書計畫準備指引

前言

• 申請動機

• 請具體說明為什麼想讀本校系？最好能以個人背景、經歷或事件等實例

作為闡述

近程

• 就讀本系的專業能力培養

• 為了就讀本系做了什麼準備？例如：實作過電路或程式、閱讀相關書籍

心得、從網路或各大學電機系網頁閱讀關文章或報導

• 與就讀本系相關的科目當中（英、數、專業等），若為你的專長科目要

如何再提升？若為你的非專長科目將如何增強？
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★讀書計畫準備指引

中程

•課程地圖

•進入本系就讀後如何規劃學習本系相關課程？

•跨領域學習
•就讀後是否有規劃發展與本系相關專業領域以外課程的能力？若進

行跨領域學習時，你將如何運用高職階段的經驗或優勢，尋找校內

外資源完成目標呢？
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★讀書計畫準備指引

遠程

• 多元展能
• 是否有校外實習、雙主修或輔系、交換學生、雙聯學位等規劃？

或是其他個人設定的大學生涯目標？

• 畢業規劃與展望
• 畢業後的規劃（升學或就業）與相對應的準備為何？
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就讀該校系需要的基礎能力

對該校系課程的充分瞭解
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來看看學長的Before & After

Before版

成長背景、人格特質所佔篇幅過多

專業能力、專業學習經驗缺乏著墨

興趣以及特長沒有具體佐證資料

沒有醒目小標題，難以抓到重點

一開始的初衷

連結資料/一開始的初衷.pdf
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來看看學長的Before & After

After版

最終確認版

比例有經過調整但仍須注意格式規定

有強調個人學習歷程及優勢能力

加上醒目小標題和圖表佐證

撰寫方式有個人特色，但要經起得起面試考驗

連結資料/北科自傳讀書計畫 最終確認版.pdf
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給教授讀完整本的動力

佐證照片
一張照片勝過千言萬語

圖表
呈現組織架構以及邏輯思考的能力

圖比表好，表比文字好

小標題
動人的小標題比

落落長的文字更吸引人

排版
視科系性質給教授喜歡的排版風格

Ex.理工：嚴謹工整

設計：個人特色

除非校系對於格式有明文規定，建議從一開始就要打造出自己的風格
並善用下列視覺思考技巧
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重要性 屬性 時間

以賽級重要性或取得難易度排序
競賽：世界級＞全國＞臺北市＞全校比賽
證照：甲級＞乙級＞丙級

依不同性質分類擺放
競賽：學業、才藝、體育或其他
證照：專業、語言、數學或其他
幹部：班級、社團、校外

以高中為主，國中次之
建議以高中資料為主，國中資料則選擇
高中仍有延續學習或是與甄選校系有相
關者再放入

佐證資料的呈現方式
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資料項目及頁碼

獎項最重要的放最前面

記得要有簡短的文字說明

多張獎狀或不同性質的
版面整理方式
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1.有參賽但沒有獎狀的時候，該如
何證明自己？

2.在校成績單的班排或單科成績，
也可以參考這個方式
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獎狀、證明太多也是一種
困擾，可以參考這種版面
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各種證照的排版方式
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佐證照片的呈現方式

照片品質清晰度

照片與內文要相互呼應

取材要有意義並加上標題

文字補充說明
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如何提升照片品質

手機下載Office Lens app

可以掃描照片、剪裁邊框、校正扭曲、另存檔案格式，讓你
的資料看起來更專業
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照片太小該如何呈現？

照片取材的意義為何？

團體照片一定要把自己標示出來
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• 是否有所抄襲？

• 專題本身的應用與整合性

• 主題的創新程度

• 專題小組如何分工？你負責哪部分工作，貢獻度為何？？

除了對於專題整體的瞭解之外，自己負責的部分更要瞭若指掌，教
授將會在面試時驗證真偽

• 專題後續的改進或發展

• 最好能做一張專題簡介

專題注意事項
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DO
能夠具體寫出
1.專題製作過程遇到的問題與挑戰
2.小組用什麼方法解決
3.自己在專業知識上的學習與收穫
4.專題未來可以再精進的功能

DON’T
不要只是寫
1.知道怎麼找資料
2.瞭解團隊合作的重要性

寫了這些等於沒寫……
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作品集注意事項

• 以高中時期創作為主，不宜有過多臨摹或完全抄襲

• 創作媒材可多樣化

繪畫、雕塑、電腦繪圖、攝影、工藝、劇本、漫畫、篆刻、海報設計、壁
報設計、封面設計、卡片設計

• 作品需解說創作理念並加註創作心得

• 加註作品特色或功能

• 注意翻拍或掃瞄作品水準

• 重視作品成熟度、創意、表現技法、發展潛力
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6/2-6/10
PDF上傳之前

Final Check

基本 ⚫ 錯別字

⚫ 火星文

⚫ 太口語或贅字、冗詞

⚫ 校系名稱錯誤（自傳、讀書計畫）

⚫ 再次核對校系指定上傳項目

⚫ 透過備審資料，希望教授接收到的訊息？

⚫ 你希望教授會看到一個什麼樣的學生？

⚫ 教授真的可以看到你想表達的重點嗎？

⚫ 如果你是教授，看完後會想要問什麼樣的問題？

進階
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防疫期的注意事項

確定防疫期的應變措施：隨時關注「防疫應變專區」，
查詢申請校系的防疫應變措施

強化備審資料重點：防患於未然，要更用心準備備審資料

多準備影音履歷：若擔心面試取消，可多準備影音自我介
紹，並在備審資料中加入連結

https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/contents2.php?academicYear=110&subId=292
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防疫期的注意事項
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有些錯可以原諒，但有些地方萬萬錯不得粗心魔人

交出一堆資料，裡面卻沒有「自己的特色」虛胖魔人

亂槍打鳥俠

外掛王

備審四大地雷

備審完全沒有針對甄選校系客製化，小心最後沒人收你

如果都找別人操刀，小心教授拆穿你

摘自IOH【教授最不能忍受的備審面試 7 大地雷！馬上檢視自己是否踩雷】
原文連結：https://reurl.cc/mx1aV

https://ioh.tw/ioharticles-%E5%82%99%E5%AF%A9%E9%9D%A2%E8%A9%A6%E5%9C%B0%E9%9B%B7
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登 分 篇4
PART  04
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登分小提醒！

★登記分發歷年錄取標準
109學年度、108學年度

➢ 各校系採用不同權重組合，請同學選擇對自

己最有利的權重組合校系

➢ 7月22日（四）「考生作業系統」區會公布回

流後的實際招生名額，請同學務必重新確認

➢ 199個志願填好填滿，最想要念的排最前面

➢ 記得自行繳費及選填截止日期

登記分發錄取總成績/109四技二專登記分發入學錄取總成績統計表（一般生）.pdf
登記分發錄取總成績/108四技二專登記分發入學錄取總成績統計表（一般生）.pdf
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四技二專登記分發個別諮詢

➢ 時間：7月23日（五）09：00-12：00

➢ 地點：輔導室

➢ 主講人：各科輔導教師

➢ 參加方式：無須報名，自行至輔導室找

你的輔導老師即可個別諮詢


